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POMOC PSYCHOL"GI.CZNA

Zapraszam osoby-znajdujace si¢ w trudne sytuacji Zyci\oi/\fe}- do
korzystania z konsultacji psychologicznych.

Warto zgtosic sie po pomoc na przykitad:

- W pOCzuciu przecigzenia stresem,

- W czasie zmagania sie z problemami w rodzinie,

- kiedy pojawia sie niepokdj o dziecko, jego samopoczucie
| zachowanie.

DosSwiadczenie pokazuje, ze rozmowa moze przyniesc lepsze .’I

zrozumienie biezgcych trudnosci, a czasem takze ulge w ‘il
doswiadczanym cierpieniu. Najczescie] najlepszym rozmazam,am

jest ustalenie kilku spotkan. {

Spotkania odbywaja sie w czwartki w godzinach 9:00-15:00. Obecnie
ze wzgledu na profilaktyke zachorowan na COVID-19 korzystamy
Z platformy Skype.

Doktadna date i godzine spotkania mozna ustalic dzwonigc w dni
robocze w godzinach 9:00-15:00 pod numer 609020646.

Pomoc psychologiczna dla mieszkancow gminy jest finansowana
przez UG Burzenin.




