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PRZYDOMOWY KOMPOSTOWNIK

Poradnik dla mieszkanca




JAK SKUTECZNIE KOMPOSTOWAC

Zgodnie z uregulowaniami wynikajagcymi z ustawy 0 utrzymaniu czystosci |
porzadku w gminach (DZ.U. z 2019 r. poz. 2010 ze zm.) Rada Gminy moze W
regulaminie utrzymania czystosci I porzadku w gminie okresli¢ wymagania
dotyczace kompostowania bioodpaddéw stanowigcych odpady komunalne w
kompostownikach przydomowych na terenie nieruchomeosci zabudowanych
budynkami mieszkalnymi jednorodzinnymi oraz zwolni¢ wiascicieli tych
nieruchomosci, z catosci lub w czesci, z obowigzku posiadania pojemnika lub
worka na te odpady.
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Odleglosci usytuowania kompostownika zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny
odpowiada¢é budynki i ich usytuowanie:

Od okien i drzwi zewnetrznych do pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi —
om

Od granicy dzialki sasiedniej, drogi, ulicy lub ciagu pieszego — 2 m.

Kompostownik zaktadamy od wiosny do jesieni, przy dodatnich temperaturach.
Miejsce przeznaczone na kompostownik powinno by¢ ostonigte od wiatru i
zacienione.

Miejsce, ktore wybierzemy powinno by¢ nieco wzniesione, aby woda opadowa nie
zalewata powstajacego kompostu.

Swietnym rozwiazaniem jest ulokowanie kompostownika w bezposrednim
sgsiedztwie bzu. Krzew ten jest naturalng bariera dla zapachow powstajacych
podczas procesu rozktadu substancji organicznych.
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» Gotowy kompostownik ogrodowy mozna kupi¢ w sklepie lub markecie
ogrodniczym. Sprawdza si¢ zwlaszcza w matych ogrodach, gdzie nie powstaje
duzo odpadoéw biodegradowalnych.

»  Drewniany kompostownik o budowie azurowej mozna wykonac
samodzielnie z desek lub zaimpregnowanych belek, ulozonych tak, aby
zapewni¢ dostep powietrza do warstw kompostu.

»  Kompostowanie w pryzmie to najprostszy sposéb kompostowania, polega
na uktadaniu warstwami materiatow biodegradowalnych
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» Najprostszym rozwigzaniem jest gotowy kompostownik ogrodowy z tworzyw
sztucznych. Uktada si¢ w nim warstwami zgromadzony wczesniej materiat lub

doktada na biezaco. Najlepiej sprawdza si¢ w matych ogrodach, gdzie nie
powstaje duzo resztek roslinnych.
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JAK SKUTECZNIE KOMPOSTOWAC

Kompostownik drewniany mozna wykona¢ z desek lub okorowanych i
zaimpregnowanych belek. Zaczynamy od wkopania w ziemi¢ czterech
elementow naroznych, po czym na przemian uktadamy deski poziome. Miedzy
deskami nalezy pozostawi¢ waskie szpary, aby zapewni¢ odpowiednig
wentylacje¢, niezbedna do powstawania kompostu.
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Budowe kompostownika w pryzmie rozpoczynamy od ultozenia warstwy
potamanych galezi (1-5 cm grubosci), zaczynajac od najgrubszych. Dzieki
temu uzyskamy tzw. warstwe drenazowag. Jest to takze swoisty system
wentylacyjny, bez ktérego powstawanie kompostu jest niemozliwe.

Po utozeniu gatezi nalezy wysypa¢ warstwe materiatu, ktory bedzie pochtaniac
wod¢ wymywajacg Z gornych warstw substancje mineralne. Mozna zastosowac
do tego ziemie¢ ogrodowg, torf, stome lub stary, czeSciowo rozilozony juz
kompost. Powyzej bedziemy uktada¢ odpady biodegradowalne, przektadane
ziemig ogrodowg, drobno rozkruszong gling lub item. Dobrze jest tez dodawac
na poczatek nieco gotowego kompostu.

Gdy pryzma osiagnie wysokos$¢ ok. 120 cm (jednak nie wigcej niz 1,5-2m),
nalezy ja okry¢ ziemig lub stoma. Pryzme nalezy regularnie podlewa¢ woda
lub, jak niektorzy, gnojowka roslinng z pokrzywy, rumianku i krwawnika.
Istotne jest takze przerzucanie kompostu — dzigki temu proces rozktadu materii
przyspiesza.

Na zime¢ pryzmge trzeba okry¢ materiatem izolacyjnym, aby umozliwic¢ dalszy
rozktad materiatu.
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© Wybierz zacienione miejsce

w ogrodzie, wybuduj skrzynie kompos- @ Przekladaj odpady zielone (azotowe) © Rozdrobnij od.pady organiczne
tows rozmiaréw okolo metr na metr z brazowymi (wegiel) w proporcji 1:5 przled df)rzucan‘lem do’ ko-mpostu,
albo po prostu postaw pryzme posiekaj resztki owocow i warzyw,

rozdrobnij galezie

O Dostarcz pryzmie powietrza i wody
Przel6z patykami i stomg, albo przerzucaj m .
kilka razy w sezonie \
Latem od czasu do czasu podlewaj pryzme, : J 6-12 ,
.. kompost powinien by¢ lekko wilgotny . Q% . mieslecy

© Pozwdl lezakowac - po przerzuceniu kompost
sie rozgrzewa, to wynik pracy mikroorganizméw
i wskazdwka, ze proces przebiega prawidlowo. Im czesciej
przerzucamy tym szybciej kompost bedzie gotowy, ale
powinien lezakowac od 6 miesiecy do roku

O Korzystaj! Jesienig naloz kompost na
grzadki albo wiosng przekop kompost
z gleba, uzywaj do nawozenia roslin
domowych i w ogrodzie
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» Co wrzucamy do kompostownika?

» Wiekszos¢ odpadow kuchennych i ogrodowych, takich jak: resztki owocow i
warzyw, resztki roslinne, rozgniecione skorupki z jaj, fusy z kawy i herbaty,
gatazki zywoptotow, ziemie z doniczek i skrzynek, przekwitniete kwiaty,
liscie, skoszong trawe, nadziemne czesci chwastow, niezadrukowany papier
(papier sniadaniowy, chusteczki, serwetki, tektura itp.), a takze stome i
siano.

» Nie wrzucamy do kompostownika miesnych odpadéw kuchennych i
kosci, zainfekowanych roslin ogrodowych, gruzu czy Smieci z
odkurzacza
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CO DO KOMPOSTOWNIKA?

TAK
Resztki warzyw i owocow
Skorupki jaj
Fusy od kawy i herbaty
(uwaga na torebki syntetyczne)
Resztki jedzenia w ptynie
Umyte skorki cytrusow i bananow

tupiny orzechow

Namoczony chleb i ziarna
sSkoszona trawa, Liscie, igly sosnowe

Kwiaty, gatqgzki, lisci roslin domowych

trociny, rozdrobnione gatezie

Scidtka matych roslinozernych
zwierzgt domowych

Ziemia doniczkowa

Tektura, karton,
papier niezadrukowany

Popiot drzewny

Nabiat
Resztki miesa i ryb

Duze ilosci oleju po smazeniu

Niedopaiki papierosow
Kolorowany, zadrukowany papier

Rosliny zaatakowane chorobami
lub pasozytami

Nasiona inwazyjnych roslin
Odchody psow, kotow i ludzi
Pieluchy i podpaski

Woda z ptynem do mycia naczyn
i detergentami

Plastikowe opakowania
i siatki

Metal

Szkio

Popidt z pieca weglowego
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» Dojrzewanie kompostu trwa zwykle okoto 18 miesiecy (w kompostownikach z
tworzyw sztucznych proces ten mozna skrocic nawet do 2 miesiecy). Dojrzaty
kompost ma jednolitg strukture i zapach swiezej ziemi. Mozna go bez
ograniczen wykorzystywac do uzyzniania gleby.

» Stosowanie kompostu nie grozi przenawozeniem ani zatruciem srodowiska,
jak to moze miec¢ miejsce w przypadku nawozow sztucznych czy obornika.

» Dzieki stosowaniu kompostu uboga w sktadniki odzywcze i mineralne gleba
staje sie zyzna, bogata w humus i urodzajna, a my mozemy cieszyC sie jej
plonami.




Przydomowy
kKkompostownik

Tego nie kompostuj

Zasady skutecznego kompostowania

Kompostownik postaw w zacienionym miejscu — unikniesz przesuszenia

Na poczatek wysyp gotowy kompost lub ziemie ogrodowsg zakupionag w skiepie
Dorzucaj kolejne odpadki organiczne pozostate z domu i ogrodu

Kolejne warstwy przesyp zyzna ziemia dla usprawnienia procesu rozkiadu
Pamietaj o mieszaniu kompostu

Przykryj kompostownik warstwa lisci lub workiem jutowym,

aby zachowat ciepfo i wilgocd

Pilnuj wilgotnosci kompostownika — suchy zros woda

Unikaj przelania, bo moze to doprowadzi< do gnicia i brzydkiego zapachu
Przelany kompost wymieszaj i przetdz niezadrukowanymi kartkami papieru
lub opakowaniami po jajkach — tzw. wyttoczkami

Kompostownik zatozony wiosna to zyzna ziemia do jesiennego ogrodka
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